
 

 
DATES 

 
Durée : 3 jours (9 sessions)  

 
TOUS LES MERCREDIS 

 
Du 29 janvier au 12 février 2025 

Ou 
Du 19 février au 5 mars 2025 

 
TOUS LES JEUDIS 

 
Du 3 avril au 17 avril 2025 

 

 

 

Le mini-soin visage est une prestations rapide et efficace qui vise à 

répondre à un besoin spécifique du marché de la beauté et de la 

cosmétique lors d’événements commerciaux. 

 

Le mini-soin visage doit être réalisé avec professionnalisme, hygiène et 

respect des protocoles. Il doit être aussi personnalisés en fonction du 

diagnostic de peau et des attentes du client.  

 

Le mini-soin visage est une opportunité pour montrer son savoir-faire et 

la qualité des produits, tout en offrant un service de qualité en 

dynamisant le chiffre d’affaires. 

 

INFOS GENERALES 
 

Écolage : 990.- CHF  
(validité offre au 30.06.25)  

Obtention : Attestation 
Participant-e-s : 5-8 personnes 

 
Cible : 18 ans/ou en reconversion professionnelle 

 
HORAIRES/DATES 

 
9h30-12h30 13h30-16h30 

 
OBJECTIFS 

 
-Apporter une solution ciblée à un problème cutané. 

- Pratiquer les manœuvres de bien-être et de détente, grâce à 

des gestes précis 

- Connaître et différencier les types et états de peau  

- Connaître les imperfections/ dermatoses contagieuses 

- Connaître les muscles du visage pour accomplir un 

modelage.  

CONTENU 
 
Théorie 
.1. Anatomie et philosophie de la peau  
.2. Types et états de peau  
.3. Dermatoses et /ou imperfections du visage  
.4. Hygiène du praticien-ne et matériel 
.5. Matériel et produit visage  
.6. Gestion du temps de travail 
 
Pratique 
.1. Protocole du démaquillage en 1/2 étapes 
.2. Protocole gommage, exfoliant ou peeling  
.3. Protocole des manœuvres de modelage 
.4. Application d’un masque ou d’un patch  
.5. Remise en beauté après un mini-soin  
 
Travail du mini-soin sur tête en silicone ou les unes sur les autres 
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